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Sazetak

Zbog cestih ratova balkanski region se smatra nepodesnim
za naucna istrazivanja. Medutim, i u takvim uslovima izvestan broj
educiranih, sposobnih i hrabrih Jugoslovena dao je znacajan naucni
doprinos. Ovde je ukratko prikazan zivot i rad dr. Momira Maca-
novica (1938-2007), mog skolskog druga i prijatelja, koji je uspesno
savladavao mnoge prepreke i dao znacajan doprinos nefrologiji
i imunologiji. Roden je u Sarajevu, gde je zavrsio medicinu, a 1969.
specijalizirao internu medicinu. Od 1970. do 1973. godine bio
je Ph. D. student na Royal Postgraduate Medical School, Renal
Unit, u Londonu. Vrativsi se u Sarajevo, osniva vrhunsku nefrologiju
zahvaljujuci finansijskoj pomoci Republicke zajednice za naucni
rad BiH i grantovima NIH-a, EZ-a i drugih medunarodnih fondacija.
Nekoliko godina u predratnom periodu dr. Macanovi¢ je bio ministar
zdravlja Bosne i Hercegovine i dekan Medicinskog fakulteta u
Sarajevu. Rat u Bosni ga prisiljava da napusti svoje pacijente,
laboratoriju i rodni grad — tek kada je ranjen u trenutku dok je
prelazio most na Miljacki, iduci na posao. S porodicom je nasao
utociste u Engleskoj, gde je primljen za naucnog savetnika, Senior
Research Associate, na Univerzitetu u Kembridzu. Kasnije je radio
kao nefrolog u bolnici u Dorchesteru i u Ujedinjenim Arapskim
Emiratima. Unatoc teskoj finansijskoj situaciji koja je u pocetku
pratila njegovu porodicu u Engleskoj, nastavlja s publikovanjem
naucnih radova, a 2004. godine je objavio i knjigu Manual of
Nephrology, u koju je za lekare prakticare uneo svoja klinicka i
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naucna iskustva. Umro je u Londonu, nakon krace i teske bolesti,
a za sobom je ostavio suprugu i dva sina.

Vest o smrti dr. Momira Macanovic¢a duboko je dirnula mnoge
koji su imali ¢ast da poznaju tog mirnog i umnog coveka — predanog
1 veoma sposobnog lekara istrazivaca. Nefrologija je izgubila vrhun-
skog naucnika i stru¢njaka, njegovi brojni daci, saradnici i prijatelji
velikog ucitelja, inspirativni “role model” 1 vernog druga, njegova
porodica supruga i oca, a njegovi brojni pacijenti, koje je imao Sirom
sveta, doktora koga se sa zahvalnos¢u se¢aju ne samo zbog stru¢ne
pomoc¢i nego i1 zbog brige koja je odrazavala njegove ljudske
kvalitete.

Momir Macanovi¢ roden je 2. januara 1938. godine u Sarajevu,
gde je zavrsio osnovno obrazovanje, gimnaziju, medicinski fakultet,
postdiplomske studije i specijalizaciju interne medicine. Doktorirao
jeuLondonu, gde je od 1970. do 1973. godine bio Ph. D. student na
Royal Postgraduate Medical School (Hammersmith Hospital, Renal
Unit). Vrativsi se u Sarajevo, radio je na Medicinskom fakultetu
kao asistent, docent i profesor interne medicine, a od 1985. do
1988. godine bio je dekan fakulteta. Za njegovu uspesnu stru¢nu
1 naucnu karijeru treba ista¢i izuzetno dobronameran stav dveju
osoba — prof. dr. Enise Basagi¢, tadasnjeg Sefa nefrologije, 1 prof.
Ante Lovrincevica, radiologa na Medicinskom fakultetu. Dr. Maca-
novi¢ je obavljao jos§ dve vazne funkcije u zdravstvu Republike
Bosne i Hercegovine: bio je predsednik Komiteta za zdravlje (mi-
nistar, 1987-1991) i direktor Instituta za nefrologiju (1990-1992).

Dr. Macanovic je u toku deset predratnih godina tri puta boravio
u inostranstvu vrsec¢i imunoloska istrazivanja s Cuvenim naucnicima
u Londonu (P. J. Lachman) i Parizu (G. Richet). Njegove istrazivacke
projekte, koje je realizovao sa svojim saradnicima u Sarajevu,
finansirali su National Institutes of Health (Bethesda), INSERM
U 64 (Hospital Tenon, Pariz) i Commission of the European
Communities (Joint Research Centre). Sam ili sa saradnicima
objavio je viSe od sto publikacija u medunarodnim ¢asopisima i
monografijama. Dr. Macanovic je jedan od retkih jugoslovenskih
istrazivaca koji je publikovao svoja istrazivanja u ¢asopisu
“Lancet”. Nije bilo posebno iznenadenje kada mu je taj prestizni
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medicinski asopis objavio ¢lanak zajedno s engleskim nau¢nicima’,
ali je poseban uspeh bio istrazivacki rad koji je u taj Casopis
prispeo iz Sarajeva. Medu poznatim ¢asopisima koji su objavljivali
istraZivanja dr. Macanovica 1 saradnika nalaze se British Medical
Journal (BMJ), Clinical Experimental Immunology, Journal of
Immunology, Kidney International 1 uveni zagrebacki Casopis
Periodicum Biologorum koji je tada uredivao akademik Niksa
Alegretti.*

Taj lekar humanista nije verovao da ¢e rat u Bosni i Herce-
govini duze potrajati i da ga to moze spreciti da radi svoj posao.
Svakodnevno je odlazio na kliniku, mada su snajperisti s obe strane
Miljacke vrebali zrtve. Medutim, kada je prelaze¢i most da bi
dospeo na posao bio ranjen, odlucio je da napusti svoj rodni grad.
U Beogradu i Novom Sadu ovog vrsnog stru¢njaka nisu zadrzali.
Nije bilo lako bez stana i pokuéstva u kriznim vremenima ¢ak i
ako bi u novoj sredini i dobio redovan posao. Zato su mu prijatelji
savetovali da potrazi skloniSte u inostranstvu. Uz to, dodatna oteza-
vajuca okolnost bila je naredba da se u Srbiji ne mogu zaposljavati
izbeglice. (Autor ovog ¢lanka to dobro zna jer mada je Somborac i
tamo ima porodi¢nu kucu u Somboru nije mogao dobiti posao kad
je na pocetku rata napustio Bosnu. Nasrecu, prof. Pavle Budakov,
dekan Medicinskog fakulteta u Novom Sadu, prekrsio je naredbu
o zabrani zaposljavanja izbeglica i Nastavno vece fakulteta raspisuje
konkurs za izbor redovnog profesora na predmetu Farmakologija
i toksikologija. Nazalost, ta katedra smesti pridoslicu u sobu koja je
bila zavodska biblioteka i on uskoro potrazi mesto u inostranstvu,
gde bi mogao raditi svoj posao.)

Dr. Macanovicu jedan Englez pruzi ruku, ponudivsi mu poziciju
Senior Research Associatea u Kembridzu. Pet ¢lanova njegove
porodice koji su s mukom napustili Sarajevo, racunajuci tu i nepo-
kretnu punicu koja im se uskoro pridruzila, jedva je prezivljavalo
s prihodom od jedne skromne plate. Momina majka je uspela izac¢i
iz Sarajeva, da bi se privremeno nastanila kod rodbine u Beogradu,
ali zbog oskudnog stambenog prostora ode u staracki dom. Momo
mi je pisao o svojoj teskoj situaciji, rekavsi: “Mi izbeglice smo odmah
do onih mrtvih.”” Evo nekoliko redova iz jednog od njegovih pisama
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(31. oktobra 1994. godine) iz tog teskog perioda, pre nego $to mu
je majka preminula u Beogradu.

“Moja mama je u staratkom domu na Slaviji u Beo-
gradu. Sve je to tuzno i tragi¢no. Ona hrabri nas, porucuje nam
da pokusavamo obezbijediti sebi kakvu-takvu egzistenciju,
a da ona nije nezadovoljna onim u ¢emu se je nasla.

Mada nisam angazovan niti u kakvoj politici, o nesre¢noj
situaciji kod nas jedino 1 neprestano u kuci razglabamo. Velika
tragedija je snasla narode u nasim krajevima. Lideri joS uvijek
kombinuju teritorijama, ideologijama i sl., ujedno se bogate,
a ljudi trpe, pate 1 umiru. Ne mogu shvatiti niti svijet i javna
glasila, u toj sveopstoj tragediji u kojoj nema dobrih i losih, nego
samo onih koji su u momentalnoj moguénosti da nanesu vise
zla nego druga strana. (...) Sve loSe Sto se pripisuje jednoj
strani, uradila bi i druga, ili ¢e to uraditi prvom prilikom i u ve¢em
obimu, kada se za to ukaze prilika. Ne znam koji su ciljevi za
koje treba ovoliko zrtava i patnji. (...) Meni je Lakman obe¢ao
da ¢e do njegove penzije (za dvije godine) voditi racuna o meni.
No, plate u nauci ovdje su takve da mozemo jedva prezivjeti.”

Dr. Macanovi¢ u Londonu otpocinje borbu za opstanak; polaze
neophodne ispite, sve do onih da moze raditi kao nefrolog u toj zemlji.
Najpre je radio u Dorchesteru, a zatim odlazi u Ujedinjene Arapske
Emirate. Medutim, u februaru ove godine bolest ga je naterala da
se vrati u London kod svojih sinova, gde ga dva meseca kasnije zatice
smrt. Telo mu je kremirano 2. maja 2007. godine u Engleskoj.

Sve nedace koje izbeglica u odmaklim godinama sreée u tudini
nisu zaustavile stru¢nu i istrazivacku aktivnost ovog izuzetnog i
predanog nauc¢nika. Dr. Macanovi¢ je nastavio s publikovanjem
svojih istrazivanja 1 prenoSenjem svog ogromnog klinickog iskustva
nefrolozima i imunolozima. U tom periodu je objavio desetak
nauc¢nih radova u ¢asopisima, nekoliko poglavlja u raznim mono-
grafijama (od kojih posebno vredi istaci ono o sistemu komplementa
u bubreznim bolestima'’) i knjigu Manual of Nephrology: Drug
Therapy and Therapeutic Protocols in Renal Diseases".
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Momu sam upoznao 1956. godine, kada smo postali studenti
prve godine medicine u Sarajevu. Dve i po godine smo se ¢esto
druzili, borili se za vanredne ispitne rokove da bi §to vise studenata
preslo iz prve u drugu godinu, a ponekad smo ucili zajedno, sve dok
nisam presao na Medicinski fakultet u Beogradu da bih nakon
smrti mog oca bio blize majci, koja je zivela u Somboru. Bez obzira
na veliku razdaljinu Beograda i Sarajeva, s Momom sam i dalje
povremeno saradivao. Obojica smo bili aktivni u studentskim organi-
zacijama. Moma je, izmedu ostalog, bio i komandant [gmanskog
marsa studenata, ucesnik radnih akcija na izgradnji Autoputa
bratstva i jedinstva u Srbiji i Makedoniji i komandant omladinske
radne brigade (ORB) studenata medicine iz Sarajeva; doSavsi na
Medicinski fakultet u Beogradu, bio sam uskoro predsednik studenata
Cetvrte godine, tri puta ucesnik na radnim akcijama i komandant
ORB-a studenata medicine iz Beograda “Dr. Simo Milosevi¢” koja
je gradila autoput u Makedoniji. S Momom sam se dogovorio da
nas studenti medicine iz Sarajeva posete u Beogradu i tri dana sam
im bio domac¢in. Momo je bio uzoran i skroman student koga su
kolege cenile, postovale i volele.

Vredi zabeleziti Sta mi je Momir u nasim studentskim danima
ispricao. U svojim decackim godinama Cesto se pitao zasto velika
grupa stradalnika na pocetku Drugog svetskog rata, u kojoj je bio
injegov otac, nije nesto ucinila da se barem neko od njih spase. “Tri-
¢etiri naoruzana vojnika su sprovodila veliku grupu zarobljenika,
mahom intelektualaca iz okupiranog Sarajeva. Odveli su tu kolonu
na poljanu van grada, obasuli je puS¢anom vatrom i sve poubijali.
Zar nije nekolicina njih mogla, kada su hodali u stroju, da te strazare
napadne? Nekoliko bi ih poginulo, a veéina bi se spasila.” Kasnije
ga je, kako rece, jedan stariji covek smirio rekavsi: “Niko od tih
ljudi u koloni nije na strazare skocio jer su svi znali da nisu krivi
i vjerovali su da im niko nece tako $ta uciniti.”

Kada sam 1963. godine ponovo dosao u Sarajevo, bio sam
student prve generacije na postdiplomskim studijama “Uvodenje
u naucnoistrazivacki rad”, koje je vodio prof. Pavel Stern. Kasnije
sam na Medicinskom fakultetu postao asistent i docent na predmetu
Farmakologija i toksikologija. S Momom sam nastavio prijateljske
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susrete i stru¢nu saradnju u Sarajevu, a i nakon mog prelaska na
Medicinski fakultet u Tuzli. On je od 1967. do 1969. godine bio
postdiplomac kod prof. Sterna, na ¢ijem sam institutu tada bio
asistent. Rado se se¢am njegovog predavanja u Drustvu nefrologa
BiH kada nas je, nakon povratka iz Engleske, fascinirao imuno-
loskim pristupom bubreznim oboljenjima. Kasnije smo zajedno bili
ucesnici na svetskom kongresu imunologa u Cavtatu, skupu koji
je okupio sve vodece imunologe toga doba. Dr. Macanovi¢ je sara-
divao s ve¢inom nasih medicinskih fakulteta, a posebno s nefrolozima
u Nisu, gde je redovno drzao predavanja, pregledao obolele od
endemske nefropatije i vr$io bubreznu punkciju. Po preporuci dr.
Macanovic¢a pozvan sam da drzim predavanja o reninangiotenzin
sistemu, oblasti u kojoj jos od 1970. godine vr$im istrazivanja'?,
za lekare i postdiplomce na Medicinskom fakultetu u Nisu.
Lepe su uspomene i nasi izleti na Pale, gde je Momo imao
vikend-kuéu, za koju je moja supruga dala nacrt predivnog drvenog
stepenista. Posebno je bio znacajan na$ zajednicki susret s dr.
Dunbarom, visokim sluzbenikom NIH-a (Bethesda, Maryland,
SAD), koji je sa suprugom i kéerkom prolazio kroz Sarajevo.
Profesor E. G. Erdos, moj mentor na dvogodisnjem postdoktorskom
stazu u Oklahoma Cityju, zamoli me da primim tog doktora. Dr.
Macanovic je tada bio dekan Medicinskog fakulteta i bilo je zgodno
da zajedno s njim obavim duznost domacina. Dr. Dunbar nam,
izmedu ostalog, rece da smo mi lekari krivi $to se borbi protiv pusenja
u Jugoslaviji ne posvecuje dovoljna paznja. “Video sam na Makar-
skoj rivijeri mnostvo sredoveénih gojaznih muskarca koji iz usta
ne vade cigaretu. Izgleda da se oni ¢ak ponose cigaretama i svojim
velikim trbusima. Vi lekari morate ubediti politicare da se pusenje
u zemlji obuzdava!” Tada mu dr. Macanovi¢ rece da sam pre par
godina iz Tuzle pokrenuo akciju studenata medicine Jugoslavije
“31. januar — dan bez cigarete”, koja se veoma uspesno odvija, a ja
sam dodao da tu preventivnu akciju nisam mogao provesti u okviru
Drustva lekara jer procenat lekara pusaca je samo nesto manji od
onog za celokupnu populaciju i medu lekarima ne bih imao dovoljno
pristalica za takvu kampanju. Bilo je neugodno pred strancem reci
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takvu istinu. Nazalost, mnogo je godina proslo dok nasi zdravstveni
radnici nisu poceli da postepeno eliminisu tu naviku.

Epilog

Nedavno sam publikovao vise ¢lanaka o utjecaju rata na
smanjenje broja publikacija (u ¢asopisima koje registruje Science
Citation Index) iz veéine bivsih jugoslovenskih republika!*!* i o
znacajnim nau¢nim doprinosima istrazivaca iz nase zemlje. Ovaj
posledn;ji ¢lanak, objavljen u asopisu Einstein Journal of Biology
and Medicine®, ukratko prikazuje Zivot i dela Laze K. Lazarevica
(1851-1891), Ivana Daje (1884-1957) i Pavela Sterna (1913-1976)
koji su u skromnim uslovima stvarali nau¢na dela na najvisem
svetskom nivou. Medu nekolicinom nasih savremenika, istaknutih
naucnika u medicinskoj oblasti, sigurno se nalazi i ime Momira
Macanoviéa. On je veoma uspesno doprinosio biomedicinskim
naukama i medicinskoj praksi mada su uslovi za istrazivanje u toj
oblasti u Bosni bili veoma skromni. U izbegliStvu je pokazao
izuzetnu vitalnost i odanost svom istrazivackom 1 lekarskom pozivu.

Nazalost, rat je toliko poremetio odnose medu nasim narodima
da niko u Sarajevu nije pozvao profesora Macanovica da se na svoje
radno mesto vrati ili da barem odrZzi jedno predavanje studentima
1 lekarima. Komemoracija za ovog naSeg istrazivaca je odrzana
u Kembridzu (Christ’s College, University of Cambridge), ali —
koliko mi je poznato —ne i u Sarajevu ili drugim univerzitetskim
centrima Bosne 1 Hercegovine.

Sigurno je da bi povratak u zemlju onih koje je rat razneo po
celom svetu, od Novog Zelanda i Australije, preko evropskih zemalja,
do Amerike i Kanade, doprineo ne samo brzem oporavku ratom
oste¢ene nauke i drugih delatnosti nego i unapredenju edukacije
mladih. Te mere bi ubrzale zacelenje rana i doprinele brzem napretku
drustva koje je nepotrebnim ratom tesko ostec¢eno. Nazalost, even-
tualna promena stava prema povratku stru¢njaka iz dijaspore za
generaciju profesora Macanovica dosla bi prekasno.
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Slika 1. Naslov knjige (ISBN-13: 9781581125160) objavljene
2004. godine. Ovaj prirucnik sadrzi protokole i uputstva koja su
zasnovana na klini¢kim dokazima, a u odsustvu takvih koris¢eni su
drugi raspolozivi dokazi ili li¢na iskustva. (Lekari bi trebalo da nabave
knjigu Clinical Evidence Concise koju izdaje BMJ <www.bm
jpg.com> ili da koriste internetsko izdanje iste na: www.clinicalev-
idence.com/uhf. U njoj se nalaze i kontinuirano revidiraju dokazi
klini¢kih intervencija unutar celokupne medicine. Medutim, treba
imati na umu da neke bolesti ili njihova kombinacija ne odgovara
onome §to pruza evidence based-medicine (EBM). Dakle, EBM
je samo skup orijentacionih preporuka zasnovanih na statistickim
dokazima i njih ne treba slepo primenjivati na svakom bolesniku.)
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